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Bien choisir son DUT

aef.info

Les DUT (diplômes universitaires de technologie) séduisent 
nombre d’étudiants car ils mêlent approche théorique et pratique 
professionnelle. Ce qui en fait aussi un diplôme convoité par les 
entreprises. Mode d’emploi. 

Les DUT se préparent en deux ans après le bac. Divisée en 
deux semestres, chaque année d’enseignement comporte 
35 heures de cours par semaine, ainsi qu’un stage obliga-
toire. Qu’ils soient suivis en formation initiale ou par alter-
nance, les DUT se valident par contrôle continu et donnent 
droit à l’acquisition de crédits européens (30 ECTS par se-
mestre). « L’avantage de l’alternance est qu’elle permet de 
cumuler diplôme et expérience professionnelle, souligne Do-
minique Gascon, directrice de l’IUT René Descartes à Paris. 
Et c’est très appréciable dans les temps actuels. »

      Un DUT, pour qui ?
Si vous souhaitez une formation courte et professionnali-
sante, alors le DUT est fait pour vous ! Ces formations affi-
chent d’ailleurs des taux d’insertion professionnelle record 
(une fois diplômé, il faut compter en moyenne un mois et 
demi pour trouver son premier poste). L’autre avantage 
du DUT, c’est qu’il est tout à fait possible de poursuivre ses 
études une fois le diplôme validé, en 3e année de licence 
professionnelle ou générale, ou encore dans les grandes 
écoles (commerce, ingénieur etc.). « Pour les étudiants pos-
sédant un DUT, les recrutements pour les écoles de commerce 
et d’ingénieur s’effectuent par le biais d’un concours paral-

lèle qui leur est réservé, ainsi qu’aux BTS, explique Christian 
Cuesta, directeur de l’IUT de Créteil-Vitry. Ces étudiants ne 
sont donc pas en concurrence avec les classes préparatoires. »

      Comment choisir ?
à l’heure actuelle, les DUT se déclinent en 25 spécialités :  
9 dans le domaine des services et 16 dans celui de la pro-

 
Vœux : quelques astuces

Vous avez jusqu’au 20 mars pour exprimer vos 
vœux. Une formation compte pour un vœu. 
C’est ensuite Admission post-bac qui attribue 
les affectations dans les IUT. Les IUT ignorent 
tout de votre classement. Rien ne sert d’es-
sayer de la jouer stratégique, mieux vaut res-
ter sincère ! D’autre part, si pour un même DUT, 
vous hésitez entre la formation initiale et l’al-
ternance, mieux vaut placer ces 2 vœux l’un à 
la suite de l’autre dans votre liste : cela montre 
votre intérêt pour la formation elle-même, 
quelque soit son mode d’apprentissage.



ductique. La répartition peut ensuite considérablement va-
rier d’une région à l’autre. En Ile-de-France, les DUT dans 
les services sont beaucoup plus représentés, mais aussi 
beaucoup plus plébiscité, que ceux dans la productique. 
La sélection à l’entrée est donc plus rude. 
Avant d’inscrire un DUT sur votre liste de vœux, n’hésitez 
pas à vous renseigner sur le nombre de places dispo-
nibles et aussi sur les profils des étudiants sélectionnés 
les autres années. En DUT Gestion des entreprises et des 
administrations (GEA) et en DUT  Techniques de commer-
cialisation par exemple, la grande majorité des élèves 
sont issus de filière générale (les bacs professionnels re-
présentent moins de 3%). 
Enfin, pour être sûr de faire le bon choix, renseignez-vous 
bien sur les programmes de chaque DUT (les matières 
enseignées, les coefficients, etc.) et sur leurs débouchés. 
Pour cela, rien de tel qu’internet ou les Journées Portes 
Ouvertes des IUT.

      Comment se passe la sélection ?
Outre vos notes et votre niveau scolaire, votre motiva-
tion sera fortement examinée par le jury de sélection. 
« L’étudiant doit montrer qu’il connaît bien le diplôme et 
les enseignements du DUT, et que son projet profession-
nel est en accord avec ces éléments-là. Il faut aussi qu’il se 
montre intéressé par le monde de l’entreprise », prévient 
Dominique Gascon. Soyez donc en veille régulière sur 
le secteur professionnel qui vous intéresse, faites 

preuve d’une certaine maturité dans l’expression de votre 
projet professionnel et n’hésitez pas à solliciter des ren-
contres avec des professionnels en activité. Ils sauront 
vous aiguiller !

• Vous souhaitez faire  un stage ou valider un 
semestre à l’étranger dans le cadre de votre 
DUT ? C’est possible ! Renseignez vous auprès 
de l’IUT concerné.
• Les IUT ne sont pas sectorisés. Vous pouvez 
donc tout à fait émettre un vœu pour un 
DUT se trouvant en dehors de votre lieu de 
résidence.

à savoir
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Les intervenants
Gisèle MANCHEVELLE, conseillère 

d’orientation-psychologue, CIO MediacomDominique GASCON,  directrice de l’IUT Paris Descartes
Christian CUESTA,  directeur de l’IUT de Créteil-Vitry


